
Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова 

Кафедра клінічної фармації та клінічної фармакології 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

ДО ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

(в т.ч. ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ) 

Модуль 2, 2 рік навчання 

 

навчальної дисципліни ВК 4.14   

КЛІНІЧНА ФАРМАКОЛОГІЯ 

підготовки ___третій  освітньо-науковий рівень вищої освіти_____ 

галузі знань               I Охорона здоров’я та соціальне забезпечення _ 

(шифр і назва галузі знань) 

спеціальності І2_Медицина 

(шифр і назва спеціальності) 

Заочна форма навчання 

 

 

 

 

2025 

 



Модуль 2 

 

Тема 1. Клінічна фармакологія бронхолітиків 

 

Питання  епідеміології обструктивних захворювань органів дихання в Україні. 

Питання клінічного перебігу бронхіальної астми та ХОЗЛ згідно стадій захворювання. 

Важливість базисної терапії ХОЗЛ, бронхіальної астми із застосуванням інгаляційних 

глюкокортикостероїдів, пролонгованих бронхолітиків та їх комбінацій. Будуть 

продемонстровані доставкові пристрої, висвітлена роль небулайзерної терапії у лікуванні 

бронхообструктивних захворювань. Обговорення питання особливостей перебігу 

обструктивних захворювань органів дихання на тлі супутніх захворювань внутрішніх 

органів. Обговорено особливості клінічної фармакології ЛЗ при бронхіальній астмі з 

коморбідними станами. Інтерпретування показання до застосування лікарських засобів 

різних груп  при бронхіальній астмі з  коморбідними станами, з урахування 

фармакодинамічних ефектів ЛЗ, фармакокінетики, протипоказань, небажаних реакцій ліків, 

взаємодії ЛЗ, індивідуальних особливостей пацієнта. 

 

Знати:  

1.Шляхи фармакологічного впливу на бронхоспазм та гіперреактивність бронхів. 

2.Роль ацетилхоліну, норадреналіну, аденозину, фосфодіестерази для організму людини.  

3.Клініко-фармакологічна характеристика різних груп засобів, що застосовуються для 

лікування БА (класифікація, механізм дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, 

протипоказання, ускладнення терапії та правила їх профілактики, приклади несумісності з 

іншими лікарськими засобами). 

4.Основні вітчизняні та міжнародні рекомендації по лікуванню БА, доказова база для різних 

груп ЛЗ. 

5.Взаємодія бронхолітиків з іншими ЛЗ, варіанти можливих комбінацій, потенціювання 

ефектів. 

6.Тактика вибору ЛЗ  для лікування БА при коморбідних станах.  

7.Моніторинг побічних реакцій фармакотерапії БА при коморбідних станах. 

8.Покази та протипокази до застосування бронхолітиків при коморбідних станах.  

 

Вміти: 

1.Обґрунтувати вибір ЛЗ для лікування БА у пацієнтів з коморбідними станами. 

2.Обґрунтувати вибір ЛЗ для лікування БА у пацієнтів різних вікових груп. 

3. Обґрунтувати вибір ЛЗ для лікування БА під час вагітності та грудного вигодовування. 

4.Проаналізувати можливість виникнення побічних реакцій лікарських засобів, що 

застосовуються для лікування ЛЗ з метою їх запобігання. 

5. Визначити групу пацієнтів ризику щодо розвитку побічних ефектів при застосуванні 

бронхолітиків. 

6.Скласти алгоритм допомоги пацієнтам при астматичному статусі, для лікування БА та 

ХОЗЛ. 

7. Запобігати потенційно небезпечній взаємодії бронхолітиківз іншими групами препаратів. 

 

 

Рекомендована література 

 

Основна література 
1. Клінічна фармакологія: підручник/ За ред. О.М. Біловола. - Вінниця: Нова книга, 

2021.-554 с. 

2. Клінічна фармакологія : навч. посіб. / Є. І. Шоріков, Г. І. Шумко, О. С. Хухліна [та 

ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 

3. Клінічна фармакологія: навчальний посібник / за редакцією М.В. Хайтович, Г.В. 

Зайченко. – К: ВСВ «Медицина». –2024. – 335 с. 



4. Лікарські засоби інспектування та підтвердження відповідності належній 

лабораторній практиці (GLP). (СТ-Н МОЗУ 42–6.5:2024) - Київ, Міністерство охорони 

здоров’я України, 2024. - 40с. 

5. Лікарські засоби стратегії виявлення та зменшення ризиків у перших за участю 

людини та ранніх клінічних випробуваннях лікарських засобів: СТ-Н МОЗУ 42–7.10:2022. – 

Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2022. - 50с. 

6. Лікарські засоби. Доклінічні дослідження канцерогенності лікарських засобів: СТ-Н 

МОЗУ 42–6.4:2024. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2024. - 51с. 

7. Лікарські засоби. Загальні міркування щодо проведення клінічних досліджень (ICH 

E8 (R1)): СТ-Н МОЗУ 42–7.16:2025. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2025. – 

56с. 

8. Побічна дія ліків – Side Effects of Medications: навчальний посібник у 2 т. / за заг.ред. 

В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 

том). 

9. Побічна дія ліків: підручник для студентів вищих закладів медичної освіти / І.Ф. 

Бєленічев, Н.О. Горчакова, Н.В. Бухтіярова [та ін.]; Запорізький державний медичний 

університет. – Вінниця : Нова Книга, 2021. 360 c 

10. Побічні реакції окремих груп лікарських засобів: Навчальний посібник для студентів 

медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

 

Допоміжна література 

1. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 

2. Клінічна фармакологія та фармакотерапія в стоматології: Навч. посіб. для мед. ун-тів, 

інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

3. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

4. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування 

артеріальної гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я 

України, 2024. - Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 

5. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 
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http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451024/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452187/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452187/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452189/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/134758/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/364096/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/18730/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451023/source:default


Інформаційні ресурси 

1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 2. Клінічна фармакологія протикашлевих та експекторантів 

 

Причини та патофізіологічні механізми виникнення кашлю. Кашель гострий та 

хронічний, продуктивний та непродуктивний. Поняття рефлекторної дуги при кашлі. 

Механізм дії протикашльових ЛЗ та експекторантів. Фармакодинамічні ефекти відхаркуючих 

та протикашльових ЛЗ. Особливості вибору відхаркуючих та протикашльових ЛЗ при 

інфекції верхніх та нижніх дихальних шляхів. Причини розвитку побічних реакцій при 

призначенні відхаркуючих та протикашльових ЛЗ. Форми випуску відхаркуючих та 

протикашльових ЛЗ, препарати. Особливості вибору форми випуску в дитячій практиці, 

старечому віці. Протипоказання до призначення відхаркуючих та протикашльових ЛЗ. 

Алгоритм допомоги пацієнтам при сухому надсадному кашлі, гострому ларингіті, 

гострому трахеїті, гострому та загостренні хронічного бронхіту, пневмонії. 
 

Знати:   

1. Патофізіологічні ознаки кашлю. Рефлекторна дуга кашлю. Причини сухого та вологого 

кашлю. 

2.Клініко-фармакологічна характеристика протикашлевих ЛЗ: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування.  

3.Клініко-фармакологічна характеристика відхаркуючих ЛЗ: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування.  

4.Клініко-фармакологічна характеристика муколітиків: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування.  

3.Вікові особливості призначення  протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків.  

4.Особливості застосування протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків під час 

вагітності та грудного вигодовування.  

5.Особливості застосування  протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків в різних 

клінічних ситуаціях. 

 

Вміти: 

1. Аналізувати причини та патофізіологічні механізми виникнення кашлю. Кашель гострий 

та хронічний, продуктивний та непродуктивний. Поняття рефлекторної дуги при кашлі. 

2.Застосовувати знання з фармакокінетики, фармакодинаміки, показів та протипоказів при 

призначенні в клінічній практиці протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків . 

4.Аналізувати можливість виникнення  небажаних реакцій ліків при призначенні 

протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків . 

5.Враховувати супутні захворювання, вікові та індивідуальні особливості при призначенні 

протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків.  

6.Аналізувати вірогідність взаємодії протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та муколітиків з 

іншими ЛЗ.  

7.Моніторювати ефективність  та безпечність . протикашлевих, відхаркуючи ЛЗ та 

муколітикі 

8.Обгрунтувати вибір препарату для зниження інтенсивності сухого надсадного кашлю 

дорослій людині. 

9. Обгрунтувати вибір препарату для лікування кашлюка дитині віком 2 років. 

10.Обгрунтувати вибір препарату для покращення відходження мокротиння при гострому 

бронхіті. 

11. Обгрунтувати вибір препарату для лікування кашлю при пневмонії. 

12. Обгрунтувати вибір препарату для лікування муковісцидозу. 
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2. Клінічна фармакологія : навч. посіб. / Є. І. Шоріков, Г. І. Шумко, О. С. Хухліна [та 

ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 

3. Клінічна фармакологія: навчальний посібник / за редакцією М.В. Хайтович, Г.В. 

Зайченко. – К: ВСВ «Медицина». –2024. – 335 с. 

4. Лікарські засоби інспектування та підтвердження відповідності належній 

лабораторній практиці (GLP). (СТ-Н МОЗУ 42–6.5:2024) - Київ, Міністерство охорони 

здоров’я України, 2024. - 40с. 

5. Лікарські засоби стратегії виявлення та зменшення ризиків у перших за участю 

людини та ранніх клінічних випробуваннях лікарських засобів: СТ-Н МОЗУ 42–7.10:2022. – 
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МОЗУ 42–6.4:2024. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2024. - 51с. 

7. Лікарські засоби. Загальні міркування щодо проведення клінічних досліджень (ICH 

E8 (R1)): СТ-Н МОЗУ 42–7.16:2025. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2025. – 

56с. 

8. Побічна дія ліків – Side Effects of Medications: навчальний посібник у 2 т. / за заг.ред. 

В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 

том). 

9. Побічна дія ліків: підручник для студентів вищих закладів медичної освіти / І.Ф. 

Бєленічев, Н.О. Горчакова, Н.В. Бухтіярова [та ін.]; Запорізький державний медичний 

університет. – Вінниця : Нова Книга, 2021. 360 c 

10. Побічні реакції окремих груп лікарських засобів: Навчальний посібник для студентів 

медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

Допоміжна література 
1. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 

2. Клінічна фармакологія та фармакотерапія в стоматології: Навч. посіб. для мед. ун-тів, 

інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

3. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

4. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування 

артеріальної гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я 

України, 2024. - Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 
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5. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 

 

Інформаційні ресурси 

1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 3. Клінічна фармакологія Н1-гістаміноблокаторів 

 

Н1-гістаміноблокатори згідно представлених класифікацій, різноманітність форм 

випуску та способів застосування. Особливості вибору Н1-гістаміноблокатори у людей 

різних вікових груп, з урахуванням їх індивідуальних особливостей та супутніх захворювань, 

в залежності від тривалості терапії, в залежності від показань. Особливості механізму дії, 

фармакокінетики Н1-гістаміноблокаторів та зв’язок з розвитком побічних реакцій при 

призначенні даних ліків.  Моніторинг розвитку небажаних реакцій та засоби профілактики 

небажаних реакцій у пацієнтів в залежності від дози, способу введення та тривалості 

застосування Н1-гістаміноблокаторів.  Особливості взаємодії Н1-гістаміноблокаторів з 

препаратами інших груп. Принципи застосування Н1-гістаміноблокаторів при невідкладних 

станах,  в різних клінічних ситуаціях. 

 

Знати:  

1.Імунологічна та алергічна реакція. Патофізіологічні типи алергічних реакцій. 

2.Медіатори алергічних реакцій.  

3.Клінічні прояви алергічних реакцій. 

4.Анафілаксія: причини, невідкладна допомога 

5.Класифікація Н1-гістаміноблокаторів в залежності від їх хімічної будови, 

селективності. 

6.Фармакодинамічні ефекти Н1-гістаміноблокаторів, показання до їх призначення. 

7.Особливості фармакокінетики Н1-гістаміноблокаторів (біодоступності, зв’язку з 

білком плазми крові, метаболізму) та їх вплив на ефективність і токсичність даних 

ліків. 

8.Побічні реакції при прийомі Н1-гістаміноблокаторів, протипоказання до їх 

застосування з урахуванням побічних реакцій. 

9.Лікарські форми Н1-гістаміноблокаторів, особливості їх вибору. 

10.Особливості взаємодії Н1-гістаміноблокаторів з препаратами інших груп. Небажані 

варіанти взаємодії. 

11.Критерії оцінки ефективності та безпеки застосування Н1-гістаміноблокаторів. 
 

Вміти: 

1. Аналізувати фармакологічні механізми, фармакокінетику Н1-гістаміноблокаторів. 

2.Аналізувати побічні реакції Н1-гістаміноблокаторів. 

3.Контролювати ефективність та безпеку Н1-гістаміноблокаторів. 

4. Інтерпретувати покази до Н1-гістаміноблокаторів. 
5.Навчитися тактиці вибору Н1-гістаміноблокаторів, згідно показів, протипоказів та 

профілактики ускладнень.  

6.Скласти алгоритм призначення Н1-гістаміноблокаторів згідно стандартів терапії.  
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медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

 

Допоміжна література 
1. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 
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інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

3. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

4. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування 

артеріальної гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я 

України, 2024. - Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 

5. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 
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Інформаційні ресурси 

1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 4. Клінічна фармакологія глюкокортикоїдів (ГК) – системних та місцевих 

 

Значення глюкокортикоїдів в гіпоталамо-гіпофізарно-наднирниковій системі та 

можливі ефекти зрушення цієї фізіологічної вісі при недостачі чи надлишку гормонів кори 

наднирників. Впливу ГК на різні ланки обміну речовин в організмі людини. Варіанти 

ургентної і планової ГК терапії. Особливості фармакодинамічних ефектів ГК. Особливості 

фармакокінетики топічних і системних ГК. Особливості призначення та особливості відміни 

ГК. Поняття ГК-залежності та «синдрому відміни». Причини розвитку побічних реакцій при 

призначенні ГК в залежності від їх дози, тривалості застосування, хімічної будови. Питання 

методу контролю розвитку небажаних реакцій та засоби профілактики небажаних реакцій у 

пацієнтів в залежності від дози, способу введення та тривалості застосування ГК. Переваги 

та недоліки ГК системної дії та топічних препаратів. Протипоказання до призначення ГК. 
Алгоритм допомоги пацієнтам при невідкладних алергічних станах (набряк Квінке, 

кропивниця). Особливості застосовання ГК при атопічному дерматиті, системному 

червоному вовчаку, анафілактичному шоці. 
Знати:  

1.Значення глюкокортикоїдів в гіпоталамо-гіпофізарно-наднирниковій системі та можливі 

ефекти зрушення цієї фізіологічної вісі при недостачі чи надлишку гормонів кори 

наднирників.   

2.Механізми розвитку запалення, медіатори запалення, фактори, що провокують запальні 

процеси в організмі людини.  

3.Наслідки зрушення вісі «гіпоталамус-гіпофіз-наднирники» для організму людини. 

4.Механізм дії ГК. Впливи ГК на всі ланки обміну речовин в організмі людини. 

5.Фармакодинамічні ефекти ГК. Показання до призначення ГК з урахуванням даних ефектів. 

6.Особливості фармакокінетики топічних і системних ГК. 

7.Особливості призначення та особливості відміни ГК. Поняття ГК-залежності та «синдрому 

відміни». 

8.Причини розвитку побічних реакцій при призначенні ГК в залежності від їх дози, 

тривалості застосування, хімічної будови. 

9.Форми випуску ГК (системної дії та топічних), препарати, переваги та недоліки. 

10.Методи контролю розвитку небажаних реакцій та засоби профілактики небажаних реакцій 

у пацієнтів в залежності від дози, способу введення та тривалості застосування ГК. 

11.Протипоказання до призначення ГК. 

12.Взаємодія ГК з іншими ЛЗ. 

13.Алгоритм допомоги пацієнтам при невідкладних алергічних станах (набряк Квінке, 

кропивниця). 

 

Вміти: 

1.Аналізувати варіанти ургентної і планової ГК терапії. 

2.Аналізувати особливості фармакокінетики топічних і системних ГК.  

3.Аналізувати протипоказання до призначення ГК. 

4.Аналізувати причини розвитку побічних реакцій при призначенні ГК в залежності від їх 

дози, тривалості застосування, хімічної будови. 

5.Моніторювати розвиток небажаних реакцій, профілактувати небажані реакції у пацієнтів в 

залежності від дози, способу введення та тривалості застосування ГК. 

6.Запобігати потенційно небезпечній взаємодії ГК з іншими ЛЗ. 
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3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 
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http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 
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16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 5. Клінічна фармакологія нестероїдних протизапальних ЛЗ (НПЗЗ) 

 

Актуальність проблеми використання НПЗЗ. Безрецептурний продаж (недоліки, 

небезпека для населення). Застосування НПЗЛЗ згідно представлених класифікацій, 

різноманітність форм випуску та способів застосування. Особливості вибору НПЗЗ у людей 

різних вікових груп, з урахуванням їх індивідуальних особливостей та супутніх захворювань, 

в залежності від тривалості терапії, в залежності від показань. Особливості механізму дії, 

фармакокінетики НПЗЛЗ та зв’язок з розвитком побічних реакцій при призначенні даних 

ліків.  Моніторинг розвитку небажаних реакцій та засоби профілактики небажаних реакцій у 

пацієнтів в залежності від дози, способу введення та тривалості застосування НПЗЛЗ.  

Особливості взаємодії НПЗЛЗ з препаратами інших груп. Невідкладна допомога при 

передозуванні НПЗЛЗ. 

 

Знати:  

1.Механізми розвитку запалення, медіатори запалення, фактори, що провокують запальні 

процеси в організмі людини. 

2.Особливості метаболізму арахідонової кислоти. Роль циклооксигеназ та ліпооксигеназ в 

життєдіяльності людини. 

3.Температура тіла і її регуляція. 

4.Класифікації, різноманітність форм випуску та способів застосування НПЗЛЗ. 

5. Особливості механізму дії НПЗЛЗ та його зв’язок з розвитком побічних реакцій при 

призначенні даних ліків. 

3. Фармакодинамічні ефекти НПЗЛЗ та показання до їх призначення. 

4. Особливості фармакокінетики даних ліків та її вплив на виникнення побічних реакцій. 

5. Побічні реакції при призначенні НПЗЛЗ, протипоказання до застосування даної групи 

препаратів.  
6. Критерії оцінки ефективності та безпеки застосування НПЗЗ. 
7.Алгоритмами вибору препаратів з даної групи з урахуванням показань, віку пацієнтів, 

статті, особливих станів. 

8. Невідкладна допомога при передозуванні даних ліків та профілактика побічних реакцій.   

9. Прояви негативної взаємодії НПЗЛЗ з препаратами інших груп. 

10. Рекомендації ВООЗ щодо принципів знеболення у пацієнтів з хронічним болем. 

 

Вміти: 

1. Аналізувати причину виникнення запалення, механізм больвого відчуття, підйому 

температури тіла. 

2. Аналізувати механізми дії нестероїдних протизапальних засобів, що ліквідують 

ознаки запалення, особливості в залежності від селективності. 

3. Аналізувати фармакологічні ефекти неселективних нестероїдних протизапальних 

засобів. 

4. Аналізувати фармакологічні ефекти селективних нестероїдних протизапальних 

засобів. 

5. Аналізувати фармакологічні ефекти високоселективних нестероїдних протизапальних 

засобів. 

6. Охарактеризувати фармакологічні ефекти нестероїдних протизапальних засобів. 

7. Інтерпретувати покази до застосування нестероїдних протизапальних засобів різних 

груп. 

8. Проаналізувати можливість виникнення побічних ефектів лікарських засобів з метою 

їх запобігання. 

9. Скласти алгоритм допомоги пацієнтам при лихоманці, больвому синдромі. 

10. Виписати та проаналізувати рецепти на препарати, що застосовуються для зниження 

підвищеної температури тіла, ліквідації запалення та зменшення болю. 
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http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 6. Клінічна фармакологія анальгетиків, спазмолітинів 

 

Патофізіологія больового синдрому, відмінності соматичного та вісцерального болю. 

Класифікація ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, спазмолітиків. Особливості 

вибору ненаркотичних та наркотичних анальгетиків у людей різних вікових груп, з 

урахуванням їх індивідуальних особливостей та супутніх захворювань, в залежності від 

тривалості терапії, в залежності від показань. Особливості механізму дії, фармакокінетики 

ненаркотичних та наркотичних анальгетиків та зв’язок з розвитком побічних реакцій при 

призначенні даних ліків.  Моніторинг розвитку небажаних реакцій та засоби профілактики 

небажаних реакцій у пацієнтів в залежності від дози, способу введення та тривалості 

застосування ненаркотичних та наркотичних анальгетиків.  Особливості взаємодії 

ненаркотичних та наркотичних анальгетиків з препаратами інших груп. Принципи 

застосування ненаркотичних та наркотичних анальгетиків в різних клінічних ситуаціях. 

 

Знати:  

1.Класифікації, різноманітність форм випуску та способів застосування ненаркотичних та 

наркотичних анальгетиків, спазмолітиків, НПЗЛЗ. 

2. Особливості механізму дії ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, спазмолітиків, 

НПЗЛЗ та його зв’язок з розвитком побічних реакцій при призначенні даних ліків. 

3. Фармакодинамічні ефекти ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, спазмолітиків, 

НПЗЛЗ та показання до їх призначення. 

4. Особливості фармакокінетики даних ліків та її вплив на виникнення побічних реакцій. 

5. Побічні реакції при призначенні ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, 

спазмолітиків, НПЗЛЗ, протипоказання до застосування даної групи препаратів.  

6. Критерії оцінки ефективності та безпеки застосування ненаркотичних та наркотичних 

анальгетиків, спазмолітиків, НПЗЗ. 
7.Алгоритмами вибору препаратів з даної групи з урахуванням показань, віку пацієнтів, 

статті, особливих станів. 

8. Невідкладна допомога при передозуванні даних ліків та профілактика побічних реакцій.   

9. Прояви негативної взаємодії ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, спазмолітиків, 

НПЗЛЗ з препаратами інших груп. 

10. Рекомендації ВООЗ щодо принципів знеболення у пацієнтів з хронічним болем. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати механізм больвого відчуття. 

2.Аналізувати механізми дії ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, 

спазмолітиків,нестероїдних протизапальних засобів, що ліквідують біль. 

3.Аналізувати фармакологічні ефекти ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, 

спазмолітиків, нестероїдних протизапальних засобів. 

4.Інтерпретувати покази до застосування ненаркотичних та наркотичних анальгетиків, 

спазмолітиків, нестероїдних протизапальних засобів різних груп. 

5.Проаналізувати можливість виникнення побічних реакцій ненаркотичних та наркотичних 

анальгетиків, спазмолітиків, НПЗЛЗ з метою їх запобігання. 

6.Скласти алгоритм допомоги пацієнтам при больвому синдромі. 

7.Виписати та проаналізувати рецепти на препарати, що застосовуються для зменшення 

болю. 

 

Рекомендована література 

 

Основна література 
1. Клінічна фармакологія: підручник/ За ред. О.М. Біловола. - Вінниця: Нова книга, 

2021.-554 с. 

2. Клінічна фармакологія : навч. посіб. / Є. І. Шоріков, Г. І. Шумко, О. С. Хухліна [та 

ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 



3. Клінічна фармакологія: навчальний посібник / за редакцією М.В. Хайтович, Г.В. 

Зайченко. – К: ВСВ «Медицина». –2024. – 335 с. 

4. Лікарські засоби інспектування та підтвердження відповідності належній 

лабораторній практиці (GLP). (СТ-Н МОЗУ 42–6.5:2024) - Київ, Міністерство охорони 

здоров’я України, 2024. - 40с. 

5. Лікарські засоби стратегії виявлення та зменшення ризиків у перших за участю 

людини та ранніх клінічних випробуваннях лікарських засобів: СТ-Н МОЗУ 42–7.10:2022. – 

Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2022. - 50с. 

6. Лікарські засоби. Доклінічні дослідження канцерогенності лікарських засобів: СТ-Н 

МОЗУ 42–6.4:2024. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2024. - 51с. 

7. Лікарські засоби. Загальні міркування щодо проведення клінічних досліджень (ICH 

E8 (R1)): СТ-Н МОЗУ 42–7.16:2025. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2025. – 

56с. 

8. Побічна дія ліків – Side Effects of Medications: навчальний посібник у 2 т. / за заг.ред. 

В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 

том). 

9. Побічна дія ліків: підручник для студентів вищих закладів медичної освіти / І.Ф. 

Бєленічев, Н.О. Горчакова, Н.В. Бухтіярова [та ін.]; Запорізький державний медичний 

університет. – Вінниця : Нова Книга, 2021. 360 c 

10. Побічні реакції окремих груп лікарських засобів: Навчальний посібник для студентів 

медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

Допоміжна література 
1. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 

2. Клінічна фармакологія та фармакотерапія в стоматології: Навч. посіб. для мед. ун-тів, 

інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

3. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

4. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування 

артеріальної гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я 

України, 2024. - Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 

5. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 
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Інформаційні ресурси 

1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 7. Клінічна фармакологія гіполіпідемічних засобів 

Етапи атеросклеротичного ушкодження судин. Фактори ризику розвитку 

атеросклерозу (модифіковані, немодифіковані). Критерії оцінки ризику атеросклерозу. Класи 

транспортних форм ліпідів крові та їх функції. Класифікація дисліпідемій (за клінічними 

варіантами; рівнем ХС та ТГ). Критерії початку гіполіпідемічної терапії. Принципи і задачі 

лікування дисліпопротеїдемій. Сім „золотих правил” гіполіпідемічної дієти. Гіполіпідемічні 

ЛЗ: класифікація, механізм дії, фармакокінетика препаратів різних груп гіполіпідемічних ЛЗ, 

покази, побічні ефекти, протипокази, варіанти можливої взаємодії. Методи контролю 

безпечності лікування. Плейотропні ефекти статинів. Принципи вибору препаратів при 

лікуванні гіперліпідемій. Оцінка ефективності препарату. Комбіноване призначення 

гіполіпідемічних ЛЗ: покази, переваги, недоліки. 

 

Знати:  

1. Механізми формування атеросклеротичного процесу в судинах, патофізіологія ліпідного 

обміну.  

2. Етапи атеросклеротичного ушкодження судин. 

3. Класи транспортних форм ліпідів крові та їх функції. 

4. Класифікація дисліпідемій (за клінічними варіантами; рівнем ХС та ТГ 

5. Атеросклероз судин, класифікація, фактори ризику.  

6. Базисна терапія ІХС.  

7. Атеросклероз-асоційовані ускладнення. 

8.Клініко-фармакологічні характеристики окремих груп гіполіпідемічних ЛЗ для правильного 

вибору ефективної та персоніфікованої фармакотерапії атеросклероз-асоційованих 

захворювань з метою первинної та вторинної профілактики ССЗ. 

9.Клініко-фармакологічна характеристика різних груп гіполіпідемічних ЛЗ: класифікація, 

механізм дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції 

ліків (кардіальні та позакардіальні), їх профілактики, взаємодія з іншими лікарськими 

засобами, особливості дозування. 

10. Методи оцінки ефективності та безпеки гіполіпідемічних ЛЗ. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати епідеміологічну ситуацію в світі та Україні щодо розповсюдження 

атеросклерозу, ІХС та інсультів. 

2.Аналізувати класифікацію гіполіпідемічних засобів, що використовуються для лікування та 

для профілактики судинних катастроф. 

3.Аналізувати фармакологічні механізмів дії статинів (гіполіпідемічні та плейотропні 

ефекти).  

4.Прогнозувати фармакологічні ефекти статинів згідно цільових рівнів дисліпідемій.   

5.Навчитися  тактиці вибру гіполіпідемічного препарату згідно цільових рівнів та характеру 

дисліпідемій. 

6.Визначати методи контролю ефективності та безпеки гіполіпідемічних засобів. 

7.Оцінювати побічні реакції фармакотерапії статинами при моно- та комбінованій терапії. 

8.Інтерпретувати покази до застосування фібратів згідно їх  фармакодинаміки. 

9.Проаналізувати можливість виникнення НРЛ фібратів  з    метою їх запобігання. 

10.Навчитися тактиці вибору препаратів омега-3 жирних кислот, згідно показів, протипоказів 

та профілактики ускладнень.  

11.Скласти алгоритм допомоги пацієнтам при стенокардії, згідно стандартів терапії.  
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Тема 8. Клінічна фармакологія бета-адреноблокаторів. Клінічна фармакологія 

нітратів та антагоністів Ca++ 

Основні клінічні прояви стенокардії. Шляхи фармакологічного впливу на 

коронарний кровообіг та кровопостачання міокарду. Класифікація засобів, що 

застосовуються для лікування стенокардії. Засоби, що знижують потребу міокарда до 

кисню та поліпшують його кровообіг. Органічні нітрати (механізм дії, ефекти, 

фармакокінетика, показання та протипоказання до призначення). Пролонговані 

форми   та   їх   особливості. Блокатори кальцієвих каналів, механізм дії, 

гемодинамічні ефекти, особливості дії при стенокардії, пролонговані форми 

блокаторів кальцієвих каналів. Засоби, що знижують потребу міокарду в кисні. 

Комбіноване призначення нітратів, антагоністів кальція, бета-блокаторів при 

стенокардії. 
 

Знати: 

1.Етіологія, патогенез, класифікація ІХС. 

2.Основні клініко-лабораторні та інструментальні ознаки ІХС. 

3.Принципи фармакотерапії ІХС, стенокардії, ГІМ. 

4.Невідкладна допомога при стенокардії, ГІМ. 

5.Ускладнення ІХС, профілактика. 

6. Класифікація засобів, що застосовуються для лікування стенокардії. 

7.Засоби, що знижують потребу міокарда до кисню та поліпшують його кровообіг.г 

8.Клініко-фармакологічна характеристика нітратів: класифікація, механізм дії, особливості 

спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх профілактики, 

взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

9. Клініко-фармакологічна характеристика антагоністів кальцію: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування.  

10.Клініко-фармакологічна характеристика бета-блокаторів: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування.  

11.Комбіноване призначення нітратів, антагоністів кальція, бета-блокаторів при стенокардії. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати причину виникнення ішемічної хвороби серця (ІХС), стенокардії. 

2.Аналізувати механізми дії засобів, що знижують потребу міокарду у кисні та поліпшують 

його кровопостачання (органічні нітрати, блокатори кальцієвих каналів, β-адреноблокатори, 

препарати різних хімічних груп (івабрадін, ранолазин). 

3.Аналізувати фармакологічні ефекти нітрогліцерину та засобів, що містять нітрогліцерин і 

використовуються для профілактики нападів стенокардії. 

4.Аналізувати фармакологічні ефекти антагоністів кальцію різних груп. 

5.Аналізувати фармакологічні ефекти β-адреноблокаторів, переваги кардіоселективних β-

блокаторів перед неселективними. 

6.Трактувати феномен "синдрому обкрадання", «синдрому рікошета». 

7.Інтерпретувати покази до застосування лікарських засобів різних груп відповідно знань 

фармакодинаміки та фармакокінетики. 

8.Проаналізувати можливість виникнення НРЛлікарських засобів з метою їх запобігання. 

9.Скласти алгоритм допомоги пацієнтам при стенокардії. 

 
 

Рекомендована література 

Основна література 
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Інформаційні ресурси 
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2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 9. Клінічна фармакологія інгібіторів АПФ, сартанів 

 
Класифікація артеріальної гіпертензії. Обговорення питання особливостей перебігу  

артеріальної гіпертензії на тлі супутніх захворювань внутрішніх органів. Обговорено особливості 

клінічної фармакології ЛЗ, що застосовуються при артеріальній гіпертензії  з коморбідними станами. 

Особливості вибору лікарських форм антигіпертензивних ЛЗ в різних клінічних ситуаціях. 

Інтерпретування показання до застосування лікарських засобів різних груп  при артеріальній 

гіпертензії з  коморбідними станами, з урахування фармакодинамічних ефектів ЛЗ, фармакокінетики, 

протипоказань, небажаних реакцій ліків, взаємодії ЛЗ, індивідуальних особливостей пацієнта. 

Особливості комбінування антигіпертензивних ЛЗ в різних клінічних ситуаціях.Функціонування 

ренін-ангіотензин-альдостеронової та  системи. Роль ренін-ангіотензин-альдостеронової 

системи в патогенезі артеріальної гіпертензії, хронічної серцевої недостатності, ішемічної 

хвороби серця. Клінічна  фармакологія інгібіторів ангіотензинперетворюючого фермета, 

сартанів. 

Знати:  

1.Етіологія, патогенез, класифікація артеріальної гіпертензії. 

2.Основні клініко-лабораторні та інструментальні ознаки артеріальної гіпертензії. 

3.Принципи фармакотерапії артеріальної гіпертензії. 

4.Невідкладна допомога при гіпертонічній кризі. 

5.Ускладнення артеріальної гіпертензії, їх профілактика. 

6. Класифікацію діуретиків, іАПФ, сартанів, блокаторів периферичних α-

адренорецепторів, гіпотензивних препаратів центральної дії, антагоністів кальцію, β-

адреноблокаторів.  

7. Фармакологічні механізмів діуретиків, іАПФ, сартанів, блокаторів периферичних α-

адренорецепторів, гіпотензивних препаратів центральної дії, антагоністів кальцію, β -

адреноблокаторів.   

8. Фармакологічні ефекти діуретиків, іАПФ, сартанів, блокаторів периферичних α-

адренорецепторів, гіпотензивних препаратів центральної дії, антагоністів кальцію, β -

адреноблокаторів.    

9.Механізми дії антигіпертензивних ЛЗ першої лінії. 

10.Фармакодинамічні ефекти антигіпертензивних ЛЗ. 

11.Фармакокінетика антигіпертензивних ЛЗ. Шляхи виведення з організму. 

12.Тактика вибору та особливості дозування антигіпертензивних ЛЗ при різних клінічних 

ситуаціях. Розрахунок дози при нирковій недостатності. 

13.Основні вітчизняні та міжнародні рекомендації по лікуванню АГ, доказова база для різних 

груп ЛЗ. 

14.Взаємодія антигіпертензивних ЛЗ, варіанти можливих комбінацій, потенціювання 

ефектів. 

15.Тактика вибору діуретиків, іАПФ, сартанів, блокаторів периферичних α-

адренорецепторів, гіпотензивних препаратів центральної дії, антагоністів кальцію, β-

адреноблокаторів при коморбідних станах.  

16.Моніторинг побічних реакцій фармакотерапії діуретиками, іАПФ, сартанами, 

блокаторами периферичних α-адренорецепторів, гіпотензивними препаратами 

центральної дії, антагоністами кальцію, β-адреноблокаторами при коморбідних 

станах. 

17.Покази та протипокази до застосування діуретиків, іАПФ, сартанів, блокаторів 

периферичних α-адренорецепторів, гіпотензивних препаратів центральної дії, 

антагоністів кальцію, β-адреноблокаторів при коморбідних станах.  

18.Основні принципи та препарати для надання невідкладної допомоги при 

неускладнених та ускладнених гіпертензивних кризах при коморбідних станах.  

19.Фармакотерапія резистентної АГ, причини, ефективні комбінації. 

20.Фармакотерапія гіпертензивних кризів, алгоритми застосування ЛЗ. 



Вміти: 

 

1. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з цукровим діабетом. 

2.Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з легеневою недостатністю. 

3. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з нирковою недостатністю. 

4. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з ІХС. 

5. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з ожирінням. 

6. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у вагітних. 

7. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів молодого віку. 

8. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів старечого віку. 

9. Обґрунтувати вибір антигіпертензивного препарату для лікування артеріальної 

гіпертензії у пацієнтів з глаукомою. 
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Тема 10. Клінічна фармакологія сечогінних ЛЗ 

 

Застосування сечогінних ЛЗ згідно представлених класифікацій. Особливості вибору 

сечогінних ЛЗ у людей різних вікових груп, з урахуванням їх індивідуальних особливостей 

та супутніх захворювань, в залежності від тривалості терапії, в залежності від показань. 

Особливості механізму дії, фармакокінетики сечогінних ЛЗ та зв’язок з розвитком побічних 

реакцій при призначенні даних ліків.  Моніторинг розвитку небажаних реакцій та засоби 

профілактики небажаних реакцій у пацієнтів в залежності від дози, способу введення та 

тривалості застосування НПЗЛЗ.  Позаниркова дія сечогінних ЛЗ. Толерантність до 

сечогінних ЛЗ. Комбінація сечогінних ЛЗ. Особливості взаємодії НПЗЛЗ з препаратами 

інших груп. Сечогінних ЛЗ при невідкладних станах. Особливості застосування сечогінних 

ЛЗ в різних клінічних ситуаціях. 

 

Знати:  

1. Класифікації діуретиків. 

5. Особливості механізму дії різних груп діуретинів та його зв’язок з розвитком побічних 

реакцій при призначенні даних ліків. 

3. Фармакодинамічні ефекти різних груп діретиків та показання до їх призначення. 

4. Особливості фармакокінетики різних груп діретиків та її вплив на виникнення побічних 

реакцій. 

5. Побічні реакції при призначенні різних груп діретиків, протипоказання до застосування 

даної групи препаратів.  
6. Критерії оцінки ефективності та безпеки застосування різних груп діретиків. 
7.Алгоритмами вибору препаратів різних груп діретиків з урахуванням показань, віку 

пацієнтів, статті, особливих станів. 

8. Взаємодія діретиків з іншими ЛЗ. 

9. Профілактика небажаних реакцій ліків діуретиків. 

10. Особливості застосування різних груп діуретинків при різних клінічних ситуаціях. 

 

Вміти:  

1.Обґрунтувати вибір діуретика для купірування гіпертонічного кризу. 

2.Обґрунтувати вибір діуретика для лікування гіпертонічної хвороби. 

3.Обґрунтувати вибір діуретика для лікування гіпертонічної хвороби у хворих на цукровий 

діабет.  

4.Обґрунтувати вибір діуретика для попередження набряку мозку. 

5.Моніторювати НРЛ діуретиків. 

6.Запобігати потенційно небезпечним взаємодіям діуретиків з іншими групами препаратів. 
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2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 
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7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 12. Клінічна фармакологія антиаритмічних препаратів 

 

Механізми дії та фармакодинамічні ефекти серцевих глікозидів.  Особливості 

фармакокінетики полярних, помірно полярних, неполярних серцевих глікозидів.  Покази, 

протипокази до серцевих глікозидів. Вибір препарату у конкретній клінічній ситуації 

(хронічна чи гостра серцева недостатність, аритмії та ін.). Дозування серцевих глікозидів.  

НРЛ, дігіталісна інтоксикація. 

 

Знати:  

1.Класифікація аритмій. 

2.Основні ЕКГ-ознаки різних варіантів аритмій. 

3.Класифікація антиаритміків. 

4.Невідкладна допомога при загрозливих формах аритмій. 

5.Клініко-фармакологічна характеристика І, ІІ, ІІІ, ІV класів антиаритміків: класифікація, 

механізм дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції 

ліків (кардіальні та позакардіальні), їх профілактики, взаємодія з іншими лікарськими 

засобами, особливості дозування. 

6.Клініко-фармакологічна характеристика серцевих глікозидів: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

7. Методи оцінки ефективності та безпеки антиаритмічних препаратів. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати механізми антиаритмічної дії препаратів. 

2.Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинаміні характеристики  антиаритмічних 

препаратів, які впливають на вибір препарата для конкретного пацієнта. 

3.Прогнозувати та попереджувати НРЛ антиаритмічних препаратів. 

4.Прогнозувати взаємодію антиаритмічних препаратів при їх одночасному застосуванні з 

іншими препаратами. 

5. Вибір антиаритмічних засобів, серцевих глікозидів у конкретних клінічних ситуаціях. 
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ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 
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Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2022. - 50с. 
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В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 
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13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 
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17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 
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19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 13. Клінічна фармакологія серцевих глікозидів (СГ) 

 

Механізми дії та фармакодинамічні ефекти серцевих глікозидів. Особливості 

фармакокінетики полярних, помірно полярних, неполярних серцевих глікозидів. Покази, 

протипокази до серцевих глікозидів. Вибір препарату у конкретній клінічній ситуації 

(хронічна чи гостра серцева недостатність, аритмії та ін.). Дозування серцевих глікозидів.  

НРЛ, дігіталісна інтоксикація. 

 

Знати:  

1.Класифікація аритмій. 

2.Основні ЕКГ-ознаки різних варіантів аритмій. 

3.Класифікація антиаритміків. 

4.Невідкладна допомога при загрозливих формах аритмій. 

5.Клініко-фармакологічна характеристика І, ІІ, ІІІ, ІV класів антиаритміків: класифікація, 

механізм дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції 

ліків (кардіальні та позакардіальні), їх профілактики, взаємодія з іншими лікарськими 

засобами, особливості дозування. 

6.Клініко-фармакологічна характеристика серцевих глікозидів: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

7. Методи оцінки ефективності та безпеки антиаритмічних препаратів. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати механізми антиаритмічної дії препаратів. 

2.Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинаміні характеристики  антиаритмічних 

препаратів, які впливають на вибір препарата для конкретного пацієнта. 

3.Прогнозувати та попереджувати НРЛ антиаритмічних препаратів. 

4.Прогнозувати взаємодію антиаритмічних препаратів при їх одночасному застосуванні з 

іншими препаратами. 

5. Вибір антиаритмічних засобів, серцевих глікозидів у конкретних клінічних ситуаціях. 

 

 

Рекомендована література 

 

Основна література 

1. Клінічна фармакологія: підручник/ За ред. О.М. Біловола. - Вінниця: Нова книга, 

2021.-554 с. 

13. Клінічна фармакологія : навч. посіб. / Є. І. Шоріков, Г. І. Шумко, О. С. Хухліна [та 

ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 

14. Клінічна фармакологія: навчальний посібник / за редакцією М.В. Хайтович, Г.В. 

Зайченко. – К: ВСВ «Медицина». –2024. – 335 с. 

15. Лікарські засоби інспектування та підтвердження відповідності належній 

лабораторній практиці (GLP). (СТ-Н МОЗУ 42–6.5:2024) - Київ, Міністерство охорони 

здоров’я України, 2024. - 40с. 

16. Лікарські засоби стратегії виявлення та зменшення ризиків у перших за участю 

людини та ранніх клінічних випробуваннях лікарських засобів: СТ-Н МОЗУ 42–7.10:2022. – 

Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2022. - 50с. 

17. Лікарські засоби. Доклінічні дослідження канцерогенності лікарських засобів: СТ-Н 

МОЗУ 42–6.4:2024. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2024. - 51с. 

18. Лікарські засоби. Загальні міркування щодо проведення клінічних досліджень (ICH 

E8 (R1)): СТ-Н МОЗУ 42–7.16:2025. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2025. – 

56с. 



19. Побічна дія ліків – Side Effects of Medications: навчальний посібник у 2 т. / за заг.ред. 

В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 

том). 

20. Побічна дія ліків: підручник для студентів вищих закладів медичної освіти / І.Ф. 

Бєленічев, Н.О. Горчакова, Н.В. Бухтіярова [та ін.]; Запорізький державний медичний 

університет. – Вінниця : Нова Книга, 2021. 360 c 

21. Побічні реакції окремих груп лікарських засобів: Навчальний посібник для студентів 

медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

22. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

23. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

 

Допоміжна література 
17. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 

18. Клінічна фармакологія та фармакотерапія в стоматології: Навч. посіб. для мед. ун-тів, 

інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

19. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

20. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування артеріальної 

гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я України, 2024. 

- Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 

21. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

22. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

23. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

24. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 

 

 

 

 

Інформаційні ресурси 

20. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

21. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

22. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

23. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

24. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

25. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

26. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

27. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451023/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451024/source:default
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http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452189/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/134758/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/364096/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/18730/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451023/source:default
http://vnmu.edu.ua/
http://library.vnmu.edu.ua/
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28. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

29. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

30. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

31. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

32. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

33. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

34. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

35. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

36. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

37. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

38. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 13. Клінічна фармакологія Н2-гістаміноблокаторів, 

 інгібіторів протонної помпи та антацидів 

 

Основні симптоми і синдроми порушення функцій травного каналу. Сучасні уявлення 

про етіологію, патогенез, класифікацію виразкової хвороби, ГЕРХ, захворювань кишківника. 

Класифікація ЛЗ, нормалізуючих секреторну функцію травного каналу. Шляхи 

фармакологічної корекції при гіпоацидних  станах. Основні групи ЛЗ, що застосовуються 

для лікування виразкової хвороби шлунку і  дванадцятипалої кишки. Механізм лікувального 

ефекту антисекреторних ЛЗ. Значущість провідних фармакокінетичних характеристик в 

індивідуальному підборі лікарських препаратів.Клінічні і лабораторно-функціональні 

критерії терапевтичної ефективності і безпеки вивчаємих  ЛЗ. Комбіноване застосування ЛЗ 

при порушенні функцій травного каналу. 

 

 

Знати:  

1. Основні симптоми і синдроми порушення функцій травного каналу. 

2. Сучасні уявлення про етіологію, патогенез, класифікацію виразкової хвороби, ГЕРХ, 

захворювань кишківника. 

3. Класифікація ЛЗ, що впливають секреторну функцію травного каналу. 

4. Шляхи фармакологічної корекції при гіпоацидних станах. 

5. Основні групи ЛЗ, що застосовуються для лікування виразкової хвороби шлунку і  

дванадцятипалої кишки. 

6. Клініко-фармакологічна характеристика Н2-гістаміноблокаторів: класифікація, механізм 

дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

7. Клініко-фармакологічна характеристика інгібіторів протонної помпи: класифікація, 

механізм дії, особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції 

ліків, їх профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

8. Клініко-фармакологічна характеристика антацидів: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

9. Клінічні і лабораторно-функціональні критерії терапевтичної ефективності і безпеки Н2-

гістаміноблокаторів, інгібіторів протонної помпи та антацидів. 

10. Комбіноване застосування ЛЗ при порушенні функцій травного каналу. 

 

Вміти: 

1. Аналізувати причини появи захворювань травного каналу, Уміти класифікувати лікарські 

засоби, що впливають на функції травного каналу (згідно сучасної класифікації). 

2. Аналізувати та застосовувати в практику національні рекомендації по діагностиці і 

лікуванню різних захворювань шлунково-кишкового тракту, стандарти фармакотерапії 

в гастроентерології.  

3. Аналізувати механізм дії лікарських засобів, що впливають на функції травного каналу. 

4. Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинамічні характеристики Н2-

гістаміноблокаторів, інгібіторів протонної помпи та антацидів , які впливають на вибір 

препарата для конкретного пацієнта. 

5. Прогнозувати та попереджувати НРЛ Н2-гістаміноблокаторів, інгібіторів протонної помпи 

та антацидів. 

6. Прогнозувати взаємодію Н2-гістаміноблокаторів, інгібіторів протонної помпи та антацидів 

при їх одночасному застосуванні з іншими препаратами. 

7. Вибір Н2-гістаміноблокаторів, інгібіторів протонної помпи та антацидів у конкретних 

клінічних ситуаціях. 
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Тема 14. Клінічна фармакологія прокінетиків, послаблюючих та  

антидіарейних ЛЗ 

 

Основні симптоми і синдроми порушення функцій травного каналу. Сучасні уявлення 

про етіологію, патогенез, класифікацію захворювань кишківника. Класифікація ЛЗ, 

нормалізуючих моторну функцію травного каналу. Шляхи фармакологічної корекції при 

гіпо- та гіпермоториці станах. Механізм лікувального ефекту антидіарейних ЛЗ. Значення 

фармакокінетичних характеристик в індивідуальному підборі лікарських препаратів. 

Клінічні і лабораторно-функціональні критерії терапевтичної ефективності і безпеки 

прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ. Комбіноване застосування ЛЗ при 

порушенні функцій травного каналу. 

 

Знати:  

1.Класифікація ЛЗ, нормалізуючих моторну функцію травного каналу. 

2.Шляхи фармакологічної корекції при гіпо- та гіпермоториці станах. 

3.Клініко-фармакологічна характеристика прокінетиків: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків 

(кардіальні та позакардіальні), їх профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, 

особливості дозування. 

4. Клініко-фармакологічна характеристика послаблюючих ЛЗ: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

5. Клініко-фармакологічна характеристика антидіарейних ЛЗ: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

6. Методи оцінки ефективності та безпеки прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ. 

Вміти: 

1.Аналізувати механізми дії прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ. 

2.Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинаміні характеристики прокінетиків, 

послаблюючих та антидіарейних ЛЗ, які впливають на вибір препарата для конкретного 

пацієнта. 

3.Прогнозувати та попереджувати НРЛ прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ . 

4.Прогнозувати взаємодію  прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ при їх 

одночасному застосуванні з іншими препаратами. 

5. Вибір прокінетиків, послаблюючих та антидіарейних ЛЗ у конкретних клінічних ситуаціях. 
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медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 

 

 

Допоміжна література 

1. Клінічна фармакологія невідкладних станів у практиці стоматолога: навчальний 

посібник / О.М. Біловол, Л.Р. Боброннікова, I.I. Вакалюк та ін.; за ред. О.М. Біловола. – Х.: 

Медицина, 2018. – 296 с. 

2. Клінічна фармакологія та фармакотерапія в стоматології: Навч. посіб. для мед. ун-тів, 

інст., акад. Рекомендовано Вченою радою НМАПО імені П.Л.Шупика /Мазур І.П., Хайтович 

М.В., ГолопихоЛ.І. —К., 2018. — 376 с. 

3. Лікарська токсикологія: підручник / С. М. Дроговоз, А. Л. Штробля, В. Д. 

Лук'янчук, М. М. Бабенко, В. М. Хоменко, Держ. експерт. центр МОЗ України, Нац. 

фармацевт. ун-т, Ужгород. нац. ун-т; За ред. С. М. Дроговоз.– Харків : Титул, 2022.– 159 с.  

4. Лікарські засоби. Клінічні дослідження лікарських засобів для лікування 

артеріальної гіпертензії: СТ-Н МОЗУ 42–7.15:2024. – Київ, Міністерство охорони здоров’я 

України, 2024. - Наказ Міністерства охорони здоров'я України 13.11.2024 № 190. – 63с. 

5. Фармакологія : підруч. для студентів мед. та стоматол. ф-тів вищ. мед. навч. закл. / І. 

С. Чекман, В. М. Бобирьов, В. Й. Кресюн [та ін.]. - Вінниця : Нова кн., 2020. - 471 с. 

6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 

Kachanova. — Sumy: Sumy State University, 2020. — 569 p. 

 

 

Інформаційні ресурси 

1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 

2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 

6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451023/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451024/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452187/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452187/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/452189/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/134758/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/364096/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/25161/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/18730/source:default
http://catalog.odnb.odessa.ua/opac/index.php?url=/auteurs/view/451023/source:default
http://vnmu.edu.ua/
http://library.vnmu.edu.ua/
http://www.who.int/en/
https://www.testcentr.org.ua/uk/
https://moz.gov.ua/
https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan
http://www.moz.gov.ua/


8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 

9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. 

http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 

10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 

11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 15. Клінічна фармакологія пре- і пробіотиків 

 

Поняття мікробіоценоз, дисбактеріоз. Склад мікрофлори кишківника в нормі, методи 

його визначення. Причини, що сприяють розвитку дисбактеріозу.Класифікація лікарських 

засобів, що використовуються для лікування дисбактеріозу.Поняття пребіотики та 

пробіотики, механізм дії, особливості їх застосування. Покази до застосування 

антибактеріальних засобів при дисбіозах. Тактика вибору пре- і пробіотиків з урахуванням 

даних фармакокінетики, фармакодинаміки, взаємодії, небажаних лікарських реакцій при 

захворюваннях органів шлунково-кишкового тракту відповідно до форми захворювання, 

вираженості основних клінічних синдромів і тяжкості стану хворого.  Діагностику, корекція та 

профілактика небажаних реакцій, оцінка можливості комбінованого застосування ЛЗ. 

 

Знати:  

1.Склад мікрофлори кишківника в нормі, методи його визначення. 

2.Причини, що сприяють розвитку дисбактеріозу. 

3.Класифікація лікарських засобів, що використовуються для лікування дисбактеріозу. 

4.Клініко-фармакологічна характеристика пребіотики: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

5.Клініко-фармакологічна характеристика пробіотиків: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

6. Методи оцінки ефективності та безпеки пробіотиків та пребіотиків. 

 

Вміти: 

1.Аналізувати механізми пробіотиків та пребіотиків. 

2.Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинаміні характеристики пробіотиків та 

пребіотиків, які впливають на вибір препарата для конкретного пацієнта. 

3.Прогнозувати та попереджувати НРЛ пробіотиків та пребіотиків. 

4.Прогнозувати взаємодію пробіотиків та пребіотиків при їх одночасному застосуванні з 

іншими препаратами. 

5. Вибір  пробіотиків та пребіотиків у конкретних клінічних ситуаціях. 

 

Рекомендована література 

Основна література 

1. Клінічна фармакологія: підручник/ За ред. О.М. Біловола. - Вінниця: Нова книга, 

2021.-554 с. 

2. Клінічна фармакологія : навч. посіб. / Є. І. Шоріков, Г. І. Шумко, О. С. Хухліна [та 

ін.]. – Вінниця : Нова кн., 2019. – 510 с 

3. Клінічна фармакологія: навчальний посібник / за редакцією М.В. Хайтович, Г.В. 

Зайченко. – К: ВСВ «Медицина». –2024. – 335 с. 

4. Лікарські засоби інспектування та підтвердження відповідності належній 

лабораторній практиці (GLP). (СТ-Н МОЗУ 42–6.5:2024) - Київ, Міністерство охорони 

здоров’я України, 2024. - 40с. 

5. Лікарські засоби стратегії виявлення та зменшення ризиків у перших за участю 

людини та ранніх клінічних випробуваннях лікарських засобів: СТ-Н МОЗУ 42–7.10:2022. – 

Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2022. - 50с. 

6. Лікарські засоби. Доклінічні дослідження канцерогенності лікарських засобів: СТ-Н 

МОЗУ 42–6.4:2024. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2024. - 51с. 

7. Лікарські засоби. Загальні міркування щодо проведення клінічних досліджень (ICH 

E8 (R1)): СТ-Н МОЗУ 42–7.16:2025. – Київ: Міністерство охорони здоров’я України, 2025. – 

56с. 



8. Побічна дія ліків – Side Effects of Medications: навчальний посібник у 2 т. / за заг.ред. 

В.М. Бобирьова, М.М. Потяженка. – Вінниця:  Нова Книга, 2020. (І том – 352 с.); 2021 (ІІ 

том). 

9. Побічна дія ліків: підручник для студентів вищих закладів медичної освіти / І.Ф. 

Бєленічев, Н.О. Горчакова, Н.В. Бухтіярова [та ін.]; Запорізький державний медичний 

університет. – Вінниця : Нова Книга, 2021. 360 c 

10. Побічні реакції окремих груп лікарських засобів: Навчальний посібник для студентів 

медичних та фармацевтичних факультетів вищих медичних навчальних закладів, інтернів, 

лікарів та викладачів клінічної фармакології. Яковлева О.О., Барало Р.П., Вознюк Л.А., 

Дорошкевич І.О., Кириченко О.В., Клекот О.О., Коновалова Н.В. та ін. – Вінниця: ТОВ 

«ТВОРИ», 2020. 204с. 

11. Сучасна клінічна фармакологія та побічні реакції серцево-судинних лікарських 

засобів: Навчальний посібник для студентів медичних та фармацевтичних факультетів 

закладів вищої медичної освіти,, лікарів різних спеціальностей. Яковлева О.О., Барало Р.П., 

Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 

видання для фахівців / за ред. І.А. Зупанця, В.П. Черниха. – 3-є вид., допов. та перероб. - 

Київ: Фармацевт Практик, 2019.- 832с. 
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11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного 

центру Національного інституті здоров’я США. 

http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: 

http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 

14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: 

http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 

https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: 

http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  

19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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Тема 16. Клінічна фармакологія холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів 

 

Сучасні уявлення про етіологію, патогенез, класифікацію симптоми і синдроми 

захворювань гепатобіліарної системи. Класифікація ЛЗ, що впливають на гепатобіліарну 

систему.Механізм дії, фармакодинамічні ефекти, класифікація, особливості ФК препаратів 

холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів, побічні реакції, контроль ефективності та 

безпеки. Клініко-біофармацевтичні підходи до вибору препарата, лікарської форми, режиму 

дозування при гепатитах та холециститах. Клінічно значимі варіанти взаємодії. 

 

Знати:  

1.Сучасні уявлення про етіологію, патогенез, класифікацію симптоми і синдроми 

захворювань гепатобіліарної системи. 

2.Класифікація лікарських засобів, що впливають на функції гепатобіліарної системи. 

3.Шляхи фармакологічної корекції при при захворюванням печінки, жовчного міхура. 

4.Клініко-фармакологічна характеристика холеретиків: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

5. Клініко-фармакологічна характеристика холекінетиків: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

6. Клініко-фармакологічна характеристика гепатопротекторів: класифікація, механізм дії, 

особливості спектру дії, фармакокінетика, протипоказання,  небажані реакції ліків, їх 

профілактики, взаємодія з іншими лікарськими засобами, особливості дозування. 

7. Методи оцінки ефективності та безпеки холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів . 

 

Вміти: 

1. Аналізувати причини появи захворювань печінки, жовчного міхура. 

2.Аналізувати механізми дії холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів. 

2.Аналізувати фармакокінетичні та фармакодинаміні характеристики холеретиків, 

холекінетиків та гепатопротекторів, які впливають на вибір препарата для конкретного 

пацієнта. 

3.Прогнозувати та попереджувати НРЛ холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів. 

4.Прогнозувати взаємодію холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів при їх 

одночасному застосуванні з іншими препаратами. 

5. Вибір холеретиків, холекінетиків та гепатопротекторів у конкретних клінічних ситуаціях. 
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Вознюк Л.А., Дорошкевич І.О., Жамба А.О., Кириченко О.В., Клекот О.О. та ін. - Вінниця. 

Типографія ВНМУ", 2018. - 318 с., 2020. - (ВР ВНМУ, 2020). 

12. Rx-index® - довідник еквівалентності лікарських засобів: спеціалізоване медичне 
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6. Drugs side effects / [Posokhova K.A., Oleshchuk O.M., Korda M.M., Shevchuk O.O., 

Cherniashova V.V.]. - 2023. - Ternopil : TNMU.– 286 p. 

7. Nathan A. Non-Prescription Medicines. 2020. 320 p. 

8. Pharmacology: textbook: іn 2 parts. Part 2 / І. Yu. Vysotsky, R. А. Khramova, A. A. 
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Інформаційні ресурси 
1. Електронна адреса сайту університету:  http://vnmu.edu.ua 
2. Електронна адреса сайту бібліотеки університету: http://library.vnmu.edu.ua 

3. Всесвітня організація охорони здоров’я  http://www.who.int/en/ 

4. Центр тестування https://www.testcentr.org.ua/uk/ 

5. МОЗ України https://moz.gov.ua/ 
6. Центр громадського здоров’я МОЗ України https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan 

7. Державний реєстр лікарських засобів www.moz.gov.ua 

8. Уніфіковані протоколи ведення хворих  www.moz.gov.ua 
9. Австралійський бюлетень небажаних лікарських реакцій. http://www.tga.health.gov.au/adr/aadrb.htm 
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10. Британський щомісячний бюлетень з безпечності застосування лікарських 

засобів.http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafetyUpdate/index.htm 
11. Лекції для післядипломної освіти «Принципи клінічної фармакології» Клінічного центру 

Національного інституті здоров’я США. http://www.cc.nih.gov/researchers/training/principles.shtml. 

12. Міжрегіональне товариство спеціалістів доказової медицини: http://www.osdm.org/index.php 

13. Вісник доказової медицини: http://www.evidence-update.ua 
14. Європейське товариство клінічних фармакологів і фармакотерапевтів: http://www.eacpt.org 

15. Ресурс з фармакогенетики. http://www.pharmgkb.org/. 

16. On-line реєстрація небажаних лікарських реакцій на сайті FDA. 
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/medwatch-online.htm 

17. Онлайн-платформа з протоколами на засадах доказової медицини: http://guidelines.moz.gov 

18. Взаємодія ліків: https://www.dynamed.com/drug-interactions  
19. Ресурс по взаємодії лікарських засобів: http://medicine.iupui.edu/flockart/ 
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